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ABSTRACT: 
Supervisé par Dr Laurence Fond-Harmant, PhD in Sociology, chef de projet (CRP-Santé), ce document a 
été réalisé par l’association « Espoir 54 » dans le cadre d’un projet financé par le Fonds Européen 
INTERREG IV-A du développement régional. 
Il s’agit d’un travail de structuration des contenus d’un film DVD de déstigmatisation de la maladie mentale 
et des troubles à travers des témoignages d’usagers (patients) mené dans le cadre d’une action pilote du 
projet PPSM (Prévention Promotion de la Santé Mentale). 
 
La 1ère partie de ce document est constituée de témoignages portant sur les thématiques suivantes : le 
regard des autres, la solitude, le couple, la violence, le rapport aux médecins, la connaissance du système 
de soin. Ces ateliers de parole et le tournage des séquences ont été réalisés, et terminés à la fin du 1er 
semestre 2010. Puis, il a fallu structurer l’ensemble et sélectionner avec les usagers, les rushs  retenus sur 
leur pertinence. 
 
La 2ème partie du DVD présente le film de fiction « Un air de paradis » écrit et co-réalisé par les usagers de 
Espoir 54 du groupe Cinéma. 
La  production discutée tout au long de sa réalisation avec les partenaires PPSM, a été soumise pour 
validation finale en janvier 2011.  
 
Par ailleurs, toute la réflexion sur le sens identitaire et social de  la prise de parole des usagers dans le 
cadre de cette action-pilote a été présentée dans le cadre du XVII World Congress of Sociology « Sociologiy 
on the move » à Göteborg (Sweden) en juillet  2010. Cette approche est reprise par la co-rédaction de 
Gaëtan Absil, Chantal Vandoorne (Apes- Université de liège) et Laurence Fond-Harmant ( CRP-Santé) du 
chapitre d’un ouvrage portant sur la communication sociale aux Editions l’Harmattan, collection « logique 
sociale » [L’écriture de nous, autobiographie collective contre les fictions sociales de stigmate. Absil G, 
Vandoorne C, Fond-Harmant L. In Récits et fictions dans la société contemporaine.  Paris: L’Harmattan, 
2011. p.151-173]. 
Pour commander ce DVD (Coût d'envoi 5 euros), contacter: stephanie.knockaert@espoir54.org 


